
Asistencia Social En Tennessee Para las Personas Con Habilidades 
Limitado en el Idioma Ingles  

 
 

Vea información acerca de:  

 
Servicios Comprensivos Para Hispanos 
Servicios Legales 
Recursos de Asistencia Médicas 
Recursos de Salud Mental 
El Alojamiento y Refugios de Emergencias 
Refugios de Violencia Domésticos 
Servicios de Abuso de Sustancias, Drogas y Alcohol 
Servicios de Familia 
 
 

 
SERVICIOS COMPRENSIVOS PARA HISPANOS  
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Caridades Católica de 
Tennessee: 

Centro Comunal de 
Woodbine 

Terry Horgan 
615 850-3449 
 
222 Oriel Avenue 
Nashville, TN 37210 
 

Provee servicios para la 
comunidad Hispana.  Información 
y referencia, preparación de 
impuestos, traducciones de 
certificados de nacimientos y 
otros papeles legales, asistencia 
con empleo, ayuda legal, y 
información sobre inmigración.  
Hay un costo mínimo para 
algunos de los servicios.  

Caridades Católica de 
Tennessee:  Servicios 

Sociales Para La Familia 
Hispana 

Annais Riggs 
615 760-2786 
 
10 South 6th Street 
Nashville, TN 37206 

Las Caridades Católica tiene los 
siguientes servicios gratis para la 
comunidad Hispana: Todos los 
servicios son para necesidades 
básicas como comida, ropa, 
ayuda para encontrar servicios 
médicos, programas bilingües 
para niños (entre 3 y 5 anos) y 
madres.  También brindan 
servicios de información y 
referencias, traducciones de 
certificados de nacimiento, la 
ayuda de cómo aplicar para 
estampillas de comida, Tenncare 
y otros programas de DHS.  

Conexión Americas 

 

Angélica Farfan/Martha Zamudio 
615  269-6900 
 
800 18th Avenue South, Suite A 
Nashville TN 37203 
 
www.conamericas.com 

Tienen varios servicios para la 
comunidad hispana como una 
línea de ayuda, información y 
referencia. También tienen 
programas para ayudar con 
asuntos de salud, preparación de 
impuestos, W-7, asuntos de 
tráfico, traducción de 
documentos, asuntos de 
inmigración, ayuda con la compra 
de viviendas y programas para 
pequeños empresarios. Tienen un 
programa de intercambio de 

http://www.conamericas.com/


idiomas (ingles/español)  

Tennessee Immigrant 
and Refugee Rights 

Coalition  
(TIRRC)  

442 Metroplex Drive  
Building D, Suite 118  
Nashville, TN 37211 
 
615 833-0384 
 
www.tnimmigrant.org 

TIRRC es una colaboración estatal 
dirigida por inmigrantes y 
refugiados, y su misión es 
conceder  poder a los inmigrantes 
y refugiados de Tennessee a fin 
de desarrollar una voz unificada, 
defender sus derechos y crear 
una atmósfera en la que sean 
vistos como contribuyentes 
positivos para el estado. 

El Centro de Recursos 
para la Familia Hispana  

800 18th Avenue S. 
Nashville, TN 37203 
 
615 742-9119 

Asistencia para Hispanos que no 
hablan ingles con papelería y con 
referencias de  
recursos/información 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SERVICIOS LEGALES  
 
 

Organizaciones  Contacto s  Descripciones  
O�c ina del Defensor 

Público  
404 James Robertson Parkway, 
Suite 2022 
Nashville, TN 37219  
 
Office: (615) 862-5730 
From the jail: (615) 862-5737 
 

Representación legal para los 
indigentes. Tienen abogados y 
investigadores hispanos. El cliente 
no tiene que pagar para los 
servicios de un abogado.  

Disability Law & 
Advocacy Center of 

Tennessee  

Katy Alexander 
615 298-1080 ext. 26 
 
2416 21st Ave S 
Nashville TN 37212 
URL: www.dlactn.org 

Aboga por los derechos de las 
personas con deseabilidades de 
Tennessee para asegurarnos que 
tengan una oportunidad igual de 
ser miembros productivos y 
respetados de nuestra sociedad. 
 

Legal Aid Society of 
Middle Tennessee & 

Cumberland’s  

 

Helena Ortegón 
615  780-7117 
 
300 Deaderick Street 
Nashville TN 37201 

Brindan ayuda en casos que 
necesitan información legal, y 
todo lo relacionado con temas de 
divorcios y violencia doméstica. 

Corte Juvenil  Rosa Álvarez 
615 862-8050 
 
100 Woodland Street 
Nashville TN 37213 

Si usted está en la Libertad
Condicional y tiene dificultad en
comunicarse con su oficial,
llame este número 862-8050.

 

 
Comisión  De Derechos 

Humanos De Tennessee  
Francisco Guzmán 
615 532-3391 
 
530 Church Street Suite 305 
Nashville, TN 37243 
 
www.tennessee.gov/humanrights 

Ayudan a personas que tengan 
algún tipo de problema 
relacionado con discriminación en 
la vivienda y/o en empleos. 
Incluye personas incapacitadas, 
raza, religión, y condición familiar 
(niños menores de 18 años de 
edad). Esto puede ocurrir en 
situaciones como la compra o el 
alquiler de cualquier propiedad. 
También ayudan a poder 
completar la solicitud de queja. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.dlactn.org/
http://www.tennessee.gov/humanrights


SERVICIOS DE SALUD 
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Conexiones Para 
Conseguir Ayuda 

Medica  
(Bridges to Care) 

 

Jossie Lange 
615 760-2799 
 
http://btc.nashville.gov/espanol_main.htm 

Conecta a los residentes de 
Nashville sin seguro médico a 
35 clínicas de salud primaria, 
dental, salud mental y/o de 
abuso de sustancias. El costo 
de los servicios es de acuerdo 
al salario que el paciente o su 
familia reciban. BTC también 
provee ayuda con medicinas 
que tienen prescripciones 
médicas (recetas) y medio de 
transporte. 

El Centro Cayce de 
Salud Para la Familia  

615-226-1695 
 

617 South 8 St. 
Nashville TN 37206 
 
* Luisa Araque- Programa para Diabetes. 

Clínica que provee servicios de 
salud a bajo costo. Tienen 

personal bilingües. 
 
Pago: Medicare, TennCare, 
Prívate Escale 
 
Horario: Lunes - Viernes, 7:30 
AM a 5:00 PM 

Centro de 
Enfermedades 
Contagiosas 

800-344-7432  
 
www.ashastd.org/nah/sida  

Una línea gratuita que provee 
información sobre la SIDA (en 
español)  

Clínica de Dalewood 1460 McGavock Pike  
Nashville, TN 37216 
 
615 467-3665 

Clínica que tiene médicos de 
salud general, consejeros de 
salud mental, y una clínica 
para los adolescentes.  Se 
habla español.  

Clínica de 
Maplewood High 

School  

401 Maplewood Ln.  
Nashville, TN 37216 
 
615 467-3665 

Clínica que tiene médicos de 
salud general, consejeros de 
salud mental, y una clínica 
para los adolescentes.  Se 
habla español. 

Meharry Medical 
College 

Vicente Samaniego 
615 327-5997 
 
Family and Community Medicine 
1005 Dr DB Todd Jr Blvd. 
Nashville TN 37208 
http://nupace.mmc.edu/ 

Distribuye información acerca 
de distintos temas médicos 
con capacidad de video de los 
médicos para las personas con 
acceso al Internet.  Ayudan y 
hacen investigaciones sobre 
las necesidades de la 
Comunidad Hispana del 
Condado de Davidson. 

Nashville Health 
Corps. 

 

625 Benton Ave., #118  
Nashville, TN 37204 

 
615 880-2155 

Clínica que tiene médicos de 
salud general, consejeros de 

salud mental, y una clínica 
para los adolescentes.  Se 

habla español. 

Clínica Latina Para 
Nuestros Niños  

Adriana Bialostozky 
615 865-7224 
 
330 Wallace Road, Suite 109 
Nashville, TN  37211 

Cuidado de pediatría completo 
para niños hispanos. Personal 
bilingües 
Pago: TennCare y Coberturas 
Médicas 
Horario: Lunes - Viernes, 9:00 
AM a 5:00 PM 

 
Nueva Vida: 

 
Health Center South: 
394 Harding Pl., #102  

 
 Asistencia prenatal para 
mujeres hispanas que no 

http://btc.nashville.gov/espanol_main.htm
http://www.ashastd.org/nah/sida
http://nupace.mmc.edu/


St. Thomas Centro de 
Salud 

Nashville, TN 37211 
615 467-1413 
Health Center West:  
5201 Charlotte Ave.  
Nashville, TN 37209 
615 222-8226 
www.stthomas.org  

tienen cobertura médica.   

Planned Parenthood 
of Middle and East 

Tennessee 

Monica or Emi 
615 345-0952/615 321-7216 
 
50 Vantage Way #102 
Nashville, TN 37228 
URL: www.ppmet.org 

Cuidado medico general, 
Cuidado ginecológico general, 
Pruebas de embarazo y 
consejos, Métodos 
anticonceptivos (métodos 
para la prevención de 
embarazo), Prueba y 
tratamiento de infecciones de 
transmisión sexual, incluyendo 
de HIV/SIDA (para hombres y 
mujeres).  
Pago: Dependen de sus 
ingresos. 

Sam Levy/McFerrin 
Park Community 

Clinic 

222 Grace Street  
Nashville, TN 37207 
 
615 255-8226 

Clínica que tiene médicos de 
salud general, consejeros de 
salud mental, y una clínica 
para los adolescentes.  Se 
habla español. 

Siloam Family Health 
Center 

 
 

615 298-5406 
 
820 Gale Lane 
Nashville,  TN 37204 

Clínica de salud que se 
maneja con voluntarios y sirve 
a pacientes que no tienen 
cobertura médica y tienen 
problemas para obtener 
servicios médicos. El pago es 
de acuerdo a los ingresos de 
la persona. 
Cuidado General, Ginecología, 
Endocrinología, Dermatología, 
Terapias físicas, y otros 

servicios especializados. 

St. Thomas Family 
Health Center South 

(Sur) 

Marlene Santana 
615 222-1400 
 
4928 Edmondson Pike 
Nashville TN 37211 

Hospital que trabaja en el 
cuidado general, prenatal, 
consejos sobre salud mental y 
trabajo social. Para individuos 
con y sin cobertura médica. 
 Documentos requeridos: 
tarjeta de cobertura médica, 
comprobante de ingresos. 

St. Thomas Family 
Health Center West 

(Oeste) 

Marlene Santana 
615 222-1901 
 
5201 Charlotte Avenue 
Nashville TN 37209 

Hospital que trabaja en el 
cuidado general, prenatal, 
consejos sobre salud mental y 
trabajo social. Para individuos 
con y sin cobertura médica. 
Documentos requeridos: 
tarjeta de cobertura médica, 
comprobante de ingresos.  

TennCare Spanish 
Advocacy Line 

Línea gratuita: 1-800-254-7568 
Leyde Hernández 
615 227-7568 
P.O. Box 40136 
Nashville, TN 37204 
 
www.tenncareadvocacy.org 
 

Asiste con problemas de Tenn 
Care incluso estado de 
miembros, reclamaciones y 
peticiones. 

http://www.stthomas.org/
http://www.ppmet.org/
http://www.tenncareadvocacy.org/


Tennessee 
Department of 
Health Office of 
Minority Health 

Carmencita Espada 
615 741-9444 
 
Cordell Hull Building 3rd Floor, 425 5th 
Avenue North 
Nashville TN 37247 

Conduce investigaciones para 
determinar las necesidades de 
salud de la comunidad 
hispana. Planea programas de 
educación de salud e 
implementa servicios y 
programas educacionales de 
prevención. 

Vine Hill Community 
Clinic 

Iris Padilla 
615 292-9770 
 
601 Benton Avenue, 2nd floor 
Nashville TN 37204 

Cuidado medico de alta 
calidad y bajo costo: 
exámenes médicos, lesiones 
pequeñas, infecciones, 
vacunas, y servicios de salud 
mental. 
 
Pago: Medicaid, Medicare, 
TennCare, Seguro Medico 
Privado. También cobran 
basándose en sus ingresos si 

no tienen ningún seguro 
medico. 
 

Waverly-Belmont 
Family Health Center 

1501 12th Ave., South 
Nashville, TN 37203 
 
615 269-3461 

Clínica de salud que sirve a 
pacientes que no tienen 
cobertura médica y tienen 
problemas para obtener 
servicios médicos. 
El pago es de acuerdo a los 
ingresos de la persona. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SERVICIOS DE SALUD MENTAL 
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Alix Weiss Sharp 
Center for the Family 

2323 21st Ave. S.  
Nashville, TN 37212 
615 297-6808 

Consejero hispano para individuos 
y familias 

Cayce Family Health 
Center (Counseling) 

Victoria Cook 
615 226-1695 
 
617 South 8 Street 
Nashville, TN 37206 

Brinden servicios de Consejos 
bilingüe a pacientes de la clínica y 
sus familias. El costo mínimo para 
ésta visita es de acuerdo a sus 
ingresos. El costo mínimo para el 
servicio de consejos es de $45.  

Centerstone Hay varios locales en el condado 
de Davidson 
 
615 463-6600  

 
www.centerstone.org  

 

Centerstone responde a las 
necesidades mentales y de 
conducta de individuos y familias.   
Centerstone ofrece varios 

servicios como el apoyo 
psicológico, terapia y los servicios 
de socialización.  

Centro Comunitario 
Puertas Abiertas 

Eduardo A. Lelli 
615 497-9733 
 
153 Antioch Pike 
Nashville, TN  37211 

Ofrece consejos  bilingües 
espiritual y emocional para 
adolescentes, adultos, parejas y 
familias. 
El Centro provee espacio para 
distintos grupos educativos. 

Dr. Georgina Abisellan 2918 Lebanon Road 
Donelson, TN  
 
615 889-0200 

Psiquiatra hispana que provee 
consejos a adultos hispanos.  

Elam Mental Health 
Center 

1005 David B. Todd Boulevard 
Elam Center 2 

Nashville, TN 37208 
 
615 327-6609 
 

Tiene evaluaciones y consultas 
para personas con necesidades en 

Salud Mental. Hay varios 
programas de terapia y 
administración de caso (case 
management)  

Frank Cardona, PhD 1233 17th Ave. S.  
Nashville, TN 37212  
 
615 329-4182 

Consejero hispano que trabaja 
con niños, adultos, parejas, 
familias, y grupos. 

Life Cycles Counseling 
Services 

 

Susan Hammonds- White 
615 386-0313 
 
2416 21st Avenue South Suite 
204 
Nashville, TN  37212 

Consejero licenciada privada. 
Acepta cobertura médica privada 
o pagos individuales, en algunos 
casos cobra basada en los 
ingresos. 

Mental Health 
Association of Middle 

Tennessee 

Luisa Hough 
615 269-5355 

 
2416 21st Avenue South Suite 
201 
Nashville 37212 
www.ichope.com 

Información y referencia, 
evaluaciones y consultas para 

personas con necesidades en 
salud mental, violencia doméstica, 
drogas y alcohol. Grupos 
educativos/apoyo para mujeres 
Hispanas. Todos los servicios son 
gratis. 
Este programa es Lunes a Jueves 
desde 8:30 AM - 5:00 PM  

Nashville Child 
Advocacy Center 

1808 West End, #709  
Nashville, TN 37203 
 
615 327-9958 

Consejero hispano que trabaja 
con niños que han estado  
maltratados 

http://www.centerstone.org/
http://www.ichope.com/


 
CASAS Y REFUGIOS DE EMERGENCIA 
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Campus for Human 
Development 

 
Hispanic Services 

532 8th Avenue South 
P. O. Box 25309 
Nashville, TN 37202-5309 
 
615 251-9791 
 
www.chd-nashville.org 

Asistencia para la población 
hispana sin hogar.   
 
Su programa, Room at the 
Inn, tiene albergue para 225 
personas cada noche entre 
el 1 de Noviembre hasta el 
31st de Marzo  
 

Conexión Americas Angélica Farfan/Martha Zamudio 
615- 269-6900 
 
800 18th Avenue South, Suite A 
Nashville,  TN 37203 
 
www.conamericas.com 

El Programa de Puerta 
Abiertas- Asistencia en el 
proceso para adquirir casa 
propia con W-7 o con Seguro 
Social. 

Hope Center 639 Lafayette St 
Nashville, TN 37203 
615 255-2475 
 
www.nashvillerescuemission.org 

El Centro de Esperanza es 
un programa de 
recuperación para mujeres 
con problemas de drogas y 
alcohol.  El centro trabaja 
juntos con una madre y sus 
niños o con mujeres solteras 
para reforzamiento en sus 
relaciones espirituales, 
mentales, físicas, y 
sentimentales.  

Nashville Rescue 
Mission 

639 Lafayette St 

Nashville, TN 37203 
615 255-2475 
 
www.nashvillerescuemission.org 

Refugio para las personas 

sin hogar.  Provee comida y 
tiene algunos programas de 
tratamiento.  

Urban Housing 
Solutions 

Belinda Gonzáles 
615 726-2696 x 16 
 
411 Murfreesboro Rd 
Nashville, TN 37210 
 
http://www.urbanhousingsolutions.org/ 

Tienen 15 propiedades 
(500+ unidades) en el área 
de Nashville. Le dan la 
preferencia primera a 
individuos y familias con un 
ingreso bajo a moderado, 
aquellas personas que no 
tienen donde vivir, a 
personas con enfermedades 
mentales, a personas con  
incapacidades física, y a 
aquellas personas que se 
están recuperando de el 
abuso de drogas y alcohol. 
Proveen manejo de casos, 
transporte, y otros apoyos a 
los residentes. 

Transitional 
Housing Program: 

Salvation Army 

615 385-5009 
(Línea para hispano )  
 
www.salarmy-nashville.org/  

Recursos para las personas 
sin casa, gestión de caso 
(case management), 
recursos para solteras y 
mujeres que están en 
probación o libertad 
condicional.  

 

http://www.conamericas.com/
http://www.urbanhousingsolutions.org/
http://www.salarmy-nashville.org/


SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA 
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Domestic Violence 
Hotline 

800-799-7233 
800-787-3224 (para los sordos)  
 
www.ndvh.org 

Una línea que funciona 24 
horas/día.  Tienen información 
para personas afectadas por 
violencia domestica.  Hay 
intérpretes hispanos.  

Centro de 
Intervención para 

Violencia Domestica 
 

404 James Robertson Parkway, 
Suite 109 
Nashville, TN 37219  
 
615 255-0711 

Tienen seminarios para familias y 
grupos de ayuda para los 
hombres. Tienen intérpretes.  

Home Safe, Domestic 
Violence Shelter 

 

Adriana González 
615 452-5439 
 
Línea de ayuda en español:  

615 969-3260  
 
P.O. Box 607 
Gallatin, TN 37066 

Este es un programa de violencia 
doméstica localizado en el 
condado de Sumner, Robinson, y 
Wilson. Este programa provee 

consejos y abogacía para 
violencia doméstica y social, línea 
de ayuda 24 horas al día, ayuda 
con comida, referencia a otras 
agencias. Ofrece sitios de 
emergencia para victimas de 
violencia doméstica. Abogacía y 
referencia a agencias de la 
comunidad. Ayuda legal y 
asistencia disponibles si el cliente 
lo necesita. Clientes deben de ser 
mayores de 18 años de edad. 

Murfreesboro 
Domestic Violence 

Shelter 

Sherry Rivera 
 
615 896-2032  
615 895-0185 

Sitio de emergencia para mujeres 
que son víctimas de violencia 
doméstica. 
 

St. Stevens Church 
(Batterer Group) 

Luis Bustillos 
615 351-6655 
 
14544 Lebanon Road. 
Mt. Juliet, TN  37138 

Programa voluntario que trabaja 
con agresores de violencia 
doméstica que quieran tomar 
clases para poder controlar su 
enojo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SERVICIOS PARA LOS QUE ABUSAN DROGAS Y ALCOHOL 
 
 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Centro Comunitario 
Puertas Abiertas 
(Primera Iglesia 

Nazarena Hispana de 
Nashville) 

 

Eduardo A. Lelli 
615 497-9733 
 
153 Antioch Pike 
Nashville TN 37211 

El Centro de Consejería Pastoral 
Puertas Abiertas (Iglesia 
Nazarena Hispana de Nashville) 
ofrece consejería bilingüe 
espiritual y emocional para 
adolescentes, adultos, parejas y 
familia. El Centro provee espacio 
para distintos grupos educativos. 

Samaritan Recovery 
Community, Inc.  
(Wade Prince & 

Associates) 

Gerardo Solis 
615 627-4762 Ext 102 
 
1100 Kermit Drive 
Nashville TN 37217 

Trabajan con consejeros en 
conjunto con Samaritan Recovery 
Community, Inc., para aquellas 
personas que están en programas 
de recuperación de drogas y 
alcohol. Este programa no es 
gratuito. Proveen: Programas 
ambulatorios de baja intensidad 
sobre conductores bajo la 
influencia de alcohol o drogas.  
Programas sobre el abuso de 
drogas, alcohol, y violencia 
doméstica.  

Elam Mental Health 
Center 

1005 David B. Todd Boulevard 
Elam Center 2 
Nashville, TN 37208 
 
615 327-6609 
 

Tiene evaluaciones y consultas 
para personas con necesidades en 
Salud Mental. Hay varios 
programas de terapia y de 
administración de su caso (case 
management) 

Buffalo Valley 501 Park Avenue South 

Hohenwald, TN 38462 

(800) 447-2766 

http://www.buffalovalley.org/ 

Un programa residencial para las 

personas que tienen problemas 
con drogas o alcohol. Tienen 
intérpretes.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SERVICIOS DE FAMILIA 
(Recursos de asistencia para niños, adolescentes, padres y familias) 
 

 

Organizaciones Contactos Descripciones 

Alix Weiss Sharp 
Center for the 

Family 

2323 21st Ave. S.  
Nashville, TN 37212 
 
615 297-6808 

Consejero hispano para 
individuos y familias 

Child Support 
Services of 
Tennessee 

615 726-0530 
 
222 2nd Avenue North Suite 600 
Nashville TN 37201 

Oficina donde se puede 
solicitar el mantenimiento  
de menores. 

Exchange Club Hernan Barenboim 
615 333-2644 Ext 18 
 
139 Thompson Lane 
Nashville TN 37211 

URL: www.xcfc.org 

Clases de "Como ser 
mejores padres" y 
estrategias de como criar 
bien a los hijos desde los 0 a 
los 18 años de edad. No se 

necesita tener una orden 
judicial. 

First Steps Rosario Langlois 
615  834-7570 Ext 245 
 
3004 Tuggle Avenue 
Nashville TN 37211 

Programa comunicativo de 
intervención temprana que 
se basa en el cuidado de 
niños con necesidades 
especiales de 0 a 3 años de 
edad. También provee de 
servicios en el hogar a cargo 
de profesionales 
especializados. 
 

MIHOW 

 

Tonia Elkins 
615 333-2644 ext.25 
 
222 Oriel Avenue 
Nashville, TN  

Programa Educativo y de 
apoyo para mujeres 
embarazadas. Visitan a las 
mujeres para brindarles 
ayuda y apoyo en lo que 
necesiten como material 
educativo, ropa, juguetes, 
etc. El programa es gratuito. 

Metropolitan Social 
Services, Central 

Office 

 

Luz Belleza 
615 862-6413 
 
523 A Mainstream Dr 
Nashville TN 37228 

Tienen muchas actividades 
que promueven cambio 
positivo para individuos y 
familias durante medidas de 
crisis y problemas 
financieros. Tienen: 
Información y Referencia, 
Consejería, Servicios de 
Nutrición, Servicio de 
Limpieza, Servicios para 
indigentes, Servicio de 
enterramientos.  

Nashville 
Children's Alliance 

Carmen Santiago, Family Advocate 
615 327-9958 
 
1264 Foster Avenue 
Nashville TN 37210 

Provee servicios para niños 
que han sido abusados 
sexualmente o físicamente o 
que han sido testigos de 
algún tipo de violencia. 
 
Terapeutas bilingües: Lilia 
Urquiza y Matt Heiner 
 

Prevent Child  Leticia Gonzalez 
615 383-0994 
www.pcat.org 
Hotline/linea gratuita: 1-800-356-6767 

Recurso gratuito para 
padres las 24 horas del día. 
Ayudan con consejos y dan 
información y referencias 

http://www.xcfc.org/
http://www.pcat.org/


Abuse 

 

1120 Glendale Lane 
Nashville TN 37204 

acerca de los programas 
locales y del estado. 

Regional 
Intervention 

Program (RIP), 
Nashville 

Dalmys Sanchez 
615  963-1177 
 
3411 Belmont Boulevard 
Nashville TN 37215 
 
http://www.ripnetwork.org/espan/index.htm 

Un tratamiento 
implementado por padres 
con un enfoque en 
problemas de conducta. Las 
familias que reciben la 
ayuda pasan a ayudar a 
otras familias. Proveen 
transporte para el programa 
de la mañana. Costo: La 
familia debe proveer una 
visita por cada visita 
proveída por el tratamiento. 

Tennessee 
Disability 

Pathfinder -- 
Hispanic Outreach 

Project 

Claudia Avila-Lopez 
615 322-8529 ext.11 
 
1114 17th Ave South Ste 105 

Nashville  TN 37212 
www.familypathfinder.org 
 
Centro Comunitario de Woodbine: 
Carolina Meyerson- 615 400-4422 

Brindan servicios de 
información y referencia 
para familias con 
incapacidad en inglés y en 

español.  
 
Vanderbilt Disability 
Pathfinder también organiza 
una vez por mes un grupo 
de apoyo para familias que 
hablan español y tienen 
hijos incapacitados. El grupo 
se reúne un lunes por mes 
de 6 a 7:30 PM.  

TN Children's 
Special Services 

(CSS) 

Viviana Grice 
615 340-2189 
 
Lentz Health Center Room 119, 311 23rd 
Avenue North 
Nashville TN 37203 

Programa ofrecido por el 
departamento de Salud de 
Tennessee, que conectan 
con ayuda médica especial 
para niños. Sirve a todos los 
residentes de Tennessee 

desde recién nacidos hasta 
los 21 años de edad que 
sufren de una enfermedad 
crónica o una condición 
médica que pudiera afectar 
su funcionamiento 
independiente. Ayudan a 
conseguir equipo médico y 
artículos relacionados. 
También efectúan 
evaluaciones de lenguaje y 
audición. 

Tennessee Early 
Intervention 

Systems (TEIS) 

Deborah Diaz 
615 936-1817 
 
2611 West End Avenue Suite 305 
Nashville TN 37203 

Programa apoyado por el 
Departamento de Educación 
de Tennessee. TEIS es un 
programa se servicios de 
intervención que estimula a 
niños con necesidades 
especiales (0 a 3 años). Es 
un programa que se hace en  
su hogar para poder educar 
al niño con necesidades 
especiales y a su familia. 

YMCA, Harding 
Place 

Major, Brad 
615 834-1300 Ext 22 
 
411 Metroplex Drive 
Nashville TN 37211 
 

El Programa de Hispanos 
Triunfadores proveen 
programas educativos y de 
apoyo para gramática, 
lectura y matemáticas para 
niños de pre-kinder hasta 

http://www.ripnetwork.org/espan/index.htm
http://www.familypathfinder.org/


www.ymcamidtn.org/harding/ha-
espanol.shtml 

sexto grado. También ayuda 
a los jóvenes en el proceso 
de orientación vocacional y 
preparación pre-
universitaria. Y para los 
adultos dictan clases de 
inglés y computación.  
Organizan festivales 
culturales. El centro ofrece 
programas recreativos para 
los miembros del YMCA. 

Youth Villages Dulce Quintero 
615  250-7211 
 
3310 Perimeter Hill Drive 
Nashville, TN 37211 
www.youthvillages.org 

Youth Villages es una 
organización privada sin 
fines lucrativos que ofrece 
ayuda a miles de niños y 
jóvenes con problemas 
emocionales y problemas de 
conducta.  
 
Para calificar el niño o joven 

deben tener TennCare o 
estar o haber estado en 
algún punto de su vida bajo 
la custodia del Estado. 

 

http://www.ymcamidtn.org/harding/ha-espanol.shtml
http://www.ymcamidtn.org/harding/ha-espanol.shtml
http://www.youthvillages.org/

